
শারীররক রশক্ষা ককন্দ্রের ক্রীড়া প্ররশক্ষকন্দ্রের প্ররশক্ষন্দ্রের জন্য রন্র্ধাররত সময়সূরি 
ক্র.ন্ং প্ররশক্ষকবৃন্দ্রের ন্াম অন্ুশীলন্দ্রন্র সময়সূিী 

১ 

এস এম জাকারিয়া 
পরিচালক (ভািপ্রাপ্ত) 
ও ইনচাজজ , ফুটবল (ছাত্রী) 
শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01711046576   directorpec@du.ac.bd 

ফুটবল (ছাত্রী) 
শুক্রবাি : সকাল ৮টা কেকক ৯টা পর্জন্ত 
শরনবাি: সকাল ৮টা কেকক ৯টা পর্জন্ত 

 
 

২ 

কমা. শাহজাহান আলী 
উপপরিচালক 
ও সহকািী ইনচাজজ , হরক 
শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয়। কমাবাইল: 
০১৭৫৪২১০৮৩২ 

ওয়াটারন্দ্র ান্দ্রলা 
কসামবাি: রবকাল ৩:০০ টা কেকক ৪:৩০ রমরনট পর্জন্ত 
মঙ্গলবাি: রবকাল ৩:০০ টা কেকক ৪:৩০ রমরনট পর্জন্ত 
বুধবাি: রবকাল ৩:০০ টা কেকক ৪:৩০ রমরনট পর্জন্ত 

৩ 

জনাব নয়না কচৌধুিী 
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , জকু া ও কািাকে 
শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01715 91 40 57 

nayana.chowdhury@gmail.com 

জনু্দ্র া ও কারান্দ্রত 
সপ্তাকহ ৪ রদ্ন অনুশীলন চলমান 

ভরলবল (ছাত্রী) 
িরব কেকক বৃহস্পরেবাি পর্জন্ত ককন্দ্রীয় কেলাি মাকে রবকাল ৪ টা 

কেকক ৫ টা পর্জন্ত 

৪ 

 . সালমা আিজ ু
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , বযা রমন্টন ও কটরবল-কটরনস 
শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01711269014  

salmadu1976@gmail.com 

অযথন্দ্রলটিক্স 
িরববাি: রবকাল ৩:০০ টা কেকক ৫:০০ টা পর্জন্ত 
মঙ্গলবাি: রবকাল ৩:০০ টা কেকক ৫:০০ টা পর্জন্ত 
বৃহস্পরেবাি: রবকাল ৩:০০ টা কেকক ৫:০০ টা পর্জন্ত 

বযা রমন্টন্ ও কটরবল-কটরন্স (ছাত্র-ছাত্রী) 
িরববাি: রবকাল ৪:০০ টা কেকক ৬:০০ টা পর্জন্ত 
কসামবাি: রবকাল ৪:০০ টা কেকক ৬:০০ টা পর্জন্ত 
বৃহস্পরেবাি: রবকাল ৪:০০ টা কেকক ৬:০০ টা পর্জন্ত 

৫ 

জনাব কমা. আজাদ্ িহমান 
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , বাকেটবল 

শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01819818294   azaddu2015@gmail.com 

বান্দ্রেটবল (ছাত্র-ছাত্রী) 
িরববাি- সন্ধ্যা ৬:৩০ কেকক ৮:০০ পর্জন্ত 
মঙ্গলবাি- সন্ধ্যা ৬:৩০ কেকক ৮:০০ পর্জন্ত 
বৃহস্পরেবাি- সন্ধ্যা ৬:৩০ কেকক ৮:০০ পর্জন্ত 

 

৬ 

জনাব কমাহাম্মদ্ জালাল উরিন 
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , ফুটবল (ছাত্র) 
শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01817267273 jalaluddin.ban@gmail.com 

ফুটবল (ছাত্র) 
কসামবাি: রবকাল ৪:০০ টা কেকক ৫:৩০ রমরনট পর্জন্ত 
বুধবাি: রবকাল ৪:০০ টা কেকক ৫:৩০ রমরনট পর্জন্ত 

বৃহস্পরেবাি: রবকাল ৪:০০ টা কেকক ৫:৩০ রমরনট পর্জন্ত 
োবা ও কযারম (ছাত্র-ছাত্রী) 

উনু্মক্ত অনুশীলন 

৭ 

জনাব কমাহাম্মদ্ কমাবাকশ্বি সালাম 
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , হযান্ডবল (ছাত্র/ছাত্রী) 

শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01711321257 

mmsalam.du@gmail.com 

হ্যান্ডবল (ছাত্র) 
িরববাি ৪:০০ টা কেকক ৫:০০ টা পর্জন্ত (রজমকনরশয়াকম) 

কাবার  (ছাত্র-ছাত্রী) 
মঙ্গলবাি ৪:০০ টা কেকক ৫:০০ টা পর্জন্ত (রজমকনরশয়াকম) 

হ্রক 
বুধবাি ৪:০০ টা কেকক ৫:০০ টা পর্জন্ত (ককন্দ্রীয় কেলাি মাকে) 

৮ 

জনাব কমা. শাহাদ্াৎ কহাসাইন  
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , ভরলবল (ছাত্র) 

শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01924400192, +88 01860000003   

shahadat_dublue@yahoo.com 

রক্রন্দ্রকট (ছাত্র-ছাত্রী) 
আন্তঃরবভাগ রক্রককট প্ররেকর্ারগো ২০২৫-২০২৬ আগামী ২০ 

নকভম্বি কেকক চলকব 

৯ 

জনাব আবু ফয়সল আহমদ্  
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , রজমকনরশয়াম (ছাত্র) 

শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01715181076 

abufaysalahmed@gmail.com 

ভরলবল (ছাত্র) 
িরব কেকক বৃহস্পরেবাি পর্জন্ত ককন্দ্রীয় কেলাি মাকে রবকাল ৪ টা 

কেকক ৫ টা পর্জন্ত 
রক্রন্দ্রকট (ছাত্র-ছাত্রী) 

সপ্তাকহ ০১ রদ্ন সকাল ৮টা কেকক ৯টা পর্জন্ত 
ফুটবল (ছাত্র) 

সপ্তাকহ ০১ রদ্ন রবকাল ৪টা কেকক ৫:৩০ রমরনট পর্জন্ত 

১০ 

জনাব কমা. হারববুি িহমান 
উপপরিচালক 
ও সহকািী ইনচাজজ , রজমকনরশয়াম (ছাত্র) 

শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01924420410     pappumohammad69@gmail.com 

অযাথন্দ্রলটিক্স (ছাত্র) 
িরববাি রবকাল ৩টা কেকক ৫টা পর্জন্ত 
মঙ্গলবাি রবকাল ৩টা কেকক ৫টা পর্জন্ত 
বৃহস্পরেবাি রবকাল ৩টা কেকক ৫টা পর্জন্ত 

 

১১ 

জনাব রনকবরদ্ো দ্াস 
উপপরিচালক 
ও ইনচাজজ , ইকয়াগা 
শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01711139094  nibedita.du10@gmail.com 

সাাঁতার (ছাত্রী) 
কসামবাি রবকাল ৩টা কেকক ৪:৩০ রমরনট পর্জন্ত 
মঙ্গলবাি রবকাল ৩টা কেকক ৪:৩০ রমরনট পর্জন্ত 
বুধবাি রবকাল ৩টা কেকক ৪:৩০ রমরনট পর্জন্ত 

হ্যান্ডবল (ছাত্রী) 
িরববাি ও বৃহস্পরেবাি রবকাল ৪টা কেকক ৫:৩০টা পর্জন্ত 

১২ 

জনাব সসয়দ্া উকম্ম হারববা 
সহকািী পরিচালক 
ও ইনচাজজ , রজমকনরশয়াম (ছাত্রী) 

শািীরিক রশক্ষা ককন্দ্র, ঢাকা রবশ্বরবদ্যালয় 

+88 01754 28 12 94 ummeh8850@gmail.com 

রজম (ছাত্রী) 
িরববাি কেকক বৃহস্পরেবাি সকাল ৮টা কেকক দ্ুপুি ১টা পর্জন্ত 

সাাঁতার (ছাত্রী) 
ছাত্রী ও মরহলাকদ্ি সময় 
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